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Egészség— és gyogyszerfinanszirozas makro szemléletben
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A vénykoteles patikai gydgyszerforgalom dinamikaja
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Tamogatott gydgyszertorzs-valtozasok, 2019 januar
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Tamogataskidramlasi és betegszam toplistak, 2019 januar

A 10 legnagyobb tamogatdskiaramlast generalé hatéanyag
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paliperidon

rukszolitinib 557 M Ft

rivaroxaban 504 M Ft
rosuvastatin 476 M Ft
dimetil-fumarat 456 M Ft
palbociklib 427 M Ft

insulin glargine 412 M Ft

apixaban 379 M Ft
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A 10 legnagyobb tdmogatdskiaramlast generdld brand

CLEXANE
JAKAVI

XARELTO 504 M Ft

TECFIDERA 456 M Ft
IBRANCE 427 M Ft
XEPLION 394 M Ft

ELIQUIS 379 M Ft

GILENYA 347 M Ft

XULTOPHY 340 M Ft

FOSTER 337 M Ft

Forrds: Patika vényforgalmi adatok, Healthware elemzés

A 10 legnagyobb tamogataskiaramlast generald forgalmazé

Novartis

Sanofi 2146 M Ft
Pfizer 2081 M Ft
Richter Gedeon 1810MFt

EGIS 1808 M Ft

Novo Nordisk 1490 M Ft

TEVA 1451 M Ft

Boehringer Ingelheim 1268 M Ft

JANSSEN-CILAG 1170 M Ft

Sandoz 1021 MFt

Forras: Patikai vényforgalmi adatok, Healthware elemzés Forrds.

Megujult HDMI index — Esettanulmany

2014-ben tettiink el8szor kisérletet arra, hogy a szakma és a politika egészségiigyre, gydgyszeriparra fokuszald tevé-
kenységét, annak intenzitasat kvantitativan értékeljiik egy, a Healthware altal kialakitott mutatdszammal, az egészség-
tgyi dontéshozatali indexszel (HDMI index). 2017 marciusa dta havi rendszerességgel kalkuldltuk és kozoltik hirlevele-
inkben a HDMI index aktualis értékét a vizsgalt egészséguigyi szabalyozassal foglalkozo szervezetek munkaja alapjan.
Tobb évnyi tapasztalat utan arra tesziink kisérletet, hogy az eddig alkalmazott mutatd képzését tjragondoljuk olyan
modon, hogy az jobban leképezze a magyar egészségugyi dontéshozdi teret, és tobb informécidval szolgaljon az
egészségugyi terilet folyamatainak intenzitasarol.

Jelen esettanulmanyunkban téméren bemutatjuk az eredeti médszertanunkat, és azokat az irdnyvonalakat, amelyek
mentén tortént a HDMI index megujuldsa, majd megvizsgaljuk az index Uj médszertan szerinti alakulasat, és az ezt
befolyasold fontosabb tényez6ket.

Az eredeti médszertan

A HDMI index megalkotasanal alapvet6en hét egészségligyi szabalyozdsban szerepet bet6lté intézmény dontéshozatali
tevékenységét vizsgaljuk. Ezeken belil vannak konkrét déntések (NEAK dontések, befogadasok, orszaggydilési hataroza-
tok, torvények, kormany-, miniszteri rendeletek, utasitdsok, OGYEI brand befogaddsok, GVH hatédrozatok, Alkotmany
Bir6sag végzése), de vannak dontéshozatal el6készitésében szerepet véllalo események is, melyek jelentésége az, hogy
mutatjdk, mennyire van napirenden az egészséglgy témaja a kiulonboz6 férumokon (Orszaggydilési felszolalasok,
irasbeli kérdések, benydjtott torvényjavaslatok, stb.). A megfigyelt események szamat szakértdi sulyozassal egy mutato-
szammd alakitottuk, azonban az elmllt évek tapasztalatai alapjan tobb teruleten is Ugy latjuk, médositasokra van
szikség az index kialakitasanak moédszertandban.

Az index dtalakitasa

Ahhoz, hogy megbizhatd képet kapjunk a magyar egészségiligyi dontéshozatali napirendrél az index altal, szikséges,
hogy annak elemei, felhasznalt tényezSi lefedjék a szakma/politika valdban relevéns terileteit, megnyilvanuldsait.
Ennek megfelel6en djragondoltuk a mutatdszam altal 6sszefoglalt tényezSket, ennek tekintetében egy kiegészitéssel
élink:

Az elmult id8szak alapjén ugy latjuk, hogy az egészségiigyet érinté iromanyok, javaslatcsomagok olyan intézmények,
munkacsoportok kezei kozul keriltek ki, amelyek eddigi vizsgalati koriinkén kival estek. igy ségesnek éreztik a
kategoridk kiegészitését egy Uj kategoriaval, amely gy(ijt6 kategdriaként szolgélhat a relevans és téshozdi szempont-
bdl kiemelt jelentéségli javaslatokat, jelentéseket, programokat kibocsaté intézményeknek.

Az elmdlt két évben ide tartozé eseményként értékeljik az MNB versenyképességgel kapcsolatos javaslatcsomagjat

(180 pont), illetve az Allami Szamvevészék nagyobb, tfogd jellegti intézményekre, alrendszerekre irdnyuld ellenérzéseit

(AEEK ellendrzése, vészhelyzeti elldtas ellendrzése).
Ezen felll fontosnak taldltuk az 6sszkép miatt a sulyrendszeriink dtgondolasat, melynek eredményeképpen a mutatd
pontosabb leképezése lehet a magyar egészségligyi dontéshozatali tér tevékenységének. A moédositasok kozil a két
legfontosabbat emeljtk ki:
¢ A parlamenti felszélalasok, iromanyok sulyszamat jelentSsen csokkentettik, mivel ezek bar szamossagukat
tekintve kiemelked@ek, de valddi jelentéségik igen alacsonynak mondhaté a rendszer szempontjabdl.
+ A NEAK altali befogadasok sulyat megemeltiik.
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perindopril and diuretics

nebivolol
pantoprazol
amlodipin
rosuvastatin
allonurinol
bisoorolol
kolekalciferol
atorvastatin

: Patikai vényforgalmi adatok, Healthware elemzés

A modszertani atalakitas egyik legszembet(inébb kovetkezménye, hogy az dj index értéktartomanyat nem normaltuk, azaz egy O
és végtelen kozé es6 mutatészamot kapunk az Uj metddus szerint. Az atskaldzas helyett a mutato éltal kifejezett intenzitas
mértékére adtunk meg savokat, segitve annak értelmezését.

Az egyszer(iség és a konny( értelmezhet8ség érdekében az 1. dbran lathatd skala megmutatja, az adott érték milyen mér
aktivitast jelent a hazai egészségligyi dontéshozatal viszonylataban.

Ertékelés az tij modszertan szerint

A HDMI index 2017-2018-as értékeit vizsgalva nem figyelhetiink meg egyez6 id6beli tendencidkat a két év tekintetében. Az §
index az év nagy részében az ‘Alacsony’ és a ‘Mérsékelt’ kategoriaban mozog, a kiugrasokért leginkabb a térvényhozésban
megmutatkozé aktivitds a felelGs. Ezt lathatjuk 2017 juniusaban, illetve 2017 és 2018 év végén is, amikor is kiemelkedd mérték-
ben szilettek térvények, hatarozatok, kormany- és/vagy miniszteri rendeletek. A 2018 oktdberi ‘Fokozott’ déntéshozatali
aktivitast a NEAK befogaddsok okoztdk, az ezzel jaré rendeleti médositasok mellett. 7 hatdanyag valt patikai forgalomban
tdmogatottd, illetve 14 hatéanyag kertilt tételes finanszirozasba. Ez utébbiakra azonban egyelére a kdzbeszerzési eljaras nem |
lett kiirva. Az Uj befogadasok mellett 4-4 (j indikacios pont lett beiktatva, illetve 9/5 esetben volt érdemi modosités (széveg,
kijelolt intézményi kor vagy indikdcidban adhatd hatdanyagok korének valtozasa) a meglévé tételes/kulonkeretes indikaciokban.

1. dbra: Egészségligyi dontéshozatali(HDMI) index  Aktivitds mérteke
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Forrds: Healthware szamitds

Osszegzésként elmondhatd, hogy a megujult HDMI index pontosabban leképezi az egészségligyi dontéshozdi tér eseményeit,
hiszen az érdemi valtozasokat, torténéseket tartalmazod honapok értékei kimagaslanak a tébbi hénap kozil, ahol kevésbé
jelentds dontések szulettek, vagy az aktivitds inkdbb a téma napirenden tartasat jelentette. fgy ett6l a hénaptdl (2019 januarjara
vonatkozd kiadvanytol) kezdve Olvaséink a megtjult HDMI mutatoval fognak taldlkozni hirleveliinkben, azonban visszamenéleg
nem véltoztatjuk meg a mar publikalt szamokat.
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